Будь обережним

(сценарій розваги з ОБЖД)
                        Підготувала іпровела : Стельмах Тетяна Федорівна.

асистент вчителя – реабілітолога  Центру 

соціальної  реабілітації дітей- інвалідів м. Славутич
Мета: Формувати у вихованців  уявлення про небезпеку. Засвоїти правила безпечної поведінки, коли дитина залишається вдома сама. Продовжувати розвивати вміння оберігати власну оселю від зловмисників. Розвивати активну мотивацію щодо дбайливого ставлення до власного здоров’я, власно їоселі. Формувати вміння використовувати здобуті знання в практичній діяльності. Виховувати відповідальність, обачність Уміння діяти розсудливо в різних життєвих ситуаціях.
Обладнання: Роздрукована презентація;  атрибути до ігор (капелюхи, піджаки). 
Хід  заходу
Педагог: Послухайте уважно вірш і скажіть, про що сьогодні ми будемо 
говорити. 
 Сьогодні мама зранку
 Пішла у магазин,
 А синові сказала:
 - Побудеш сам – один.
 А ще тебе прошу:
 Помий, будь ласка, посуд,
 І яблука в корзинку
 Склади й постав під стінку.
 Закрий у ванній кішку,
 Щоб не було біди,
 І по обіді в ліжко
 Сестричку поклади.
 Отак сказала мама
 І десь пішла собі,
 А в сина переплуталось
Усе у голові
Він посуд склав під стінкою,
Накрив його корзинкою
Гарячою водою всі яблука помив,
Сестричку, бідолашку, у ванній зачинив,
І вкрай намучив кішку, заштовхуючи в ліжко.
Так, справді дуже важко, коли ти – сам-один,
Коли надовго мама іде у магазин.
Розкажіть, чим ви займаєтеся, коли залишаєтеся вдома самі?
Сьогодні ми поговоримо про будинок, де живе кожен з нас, і про звичайні речі в нашій оселі. Кожен будинок – це не просто дах і стіни. Своє житло людина наповнила зручними механізмами, пристроями. У будинку кожної людини багато речей: побутова техніка, посуд, одяг, меблі, гострі і ріжучі предмети і багато іншого.
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Усі ці речі – наші помічники, вони допомагають людині. Відгадайте про них загадки!

1. Ходжу з краю на край, ріжу чорний коровай. ( Ніж)
2. Іншим шиє, сама гола. (Голка)
3. Два кінці, два кільця, а посередині – цвях. (Ножиці)
4. Їла, їла дуб-дуб, поламала зуб-зуб. (Пилка)
- Молодці! Усі загадки відгадали. Пропоную з'ясувати, що ж може бути небезпечним удома?
Небезпека 1 Гострі, колючі та ріжучі предмети
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- Яких правил ми повинні дотримуватися, щоб ці предмети залишалися безпечними?
 Вивчення правил безпеки
Гра «Хтобільше?»
Кожен ряд називаєнебезпечніпредмети, які є:
1 ряд – на кухні
2 ряд – у ванній
3 ряд – у кімнатах. У підсобнихприміщеннях..
Небезпека 2 Ліки  Розгляд та обговорення небезпеки
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Небезпека 3 Побутова хімія

Небезпечні також предмети побутової хімії: лаки, фарби, розчинники, а також пральні порошки, засоби для миття посуду, засоби від тарганів. Вони отруйні і вибухонебезпечні, повинні зберігатися окремо. На етикетках пляшок має бути напис « Небезпечно».

 Вивчення правил безпеки
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He3naiiomi npeameTn 10 pyK He Oepu.

He BiakpuBai KOAHUX YIAKOBOK I3
NnoOyTOBOK XIMI€H).

Orpyiini i BUOYXOHeO€3eYHi pe4OBHHMN,
NMOBHHHI 30epiraTucs OKpemo.

He xopucryiica cipHukammn nodam3y 0aHOK
200 IJIAIOK I3 PI3KHM 3aI1aX0M.





Небезпека 4 Вогонь

Розгляд та обговорення небезпеки
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Небезпека 5 Електричні прилади

Розгляд та обговорення небезпеки Вивчення правил безпеки
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Hixosm He BMHKaiil | He BUMHKAH eJIEKTPONPHIaan
MOKPHMH PyKaMH .

He 3a0yBaii BUMHKATH €JIEKTPONPWIAAH 3 PO3E€TKH.

Crex, 1100 ejieKTpONpPUIIaan 3aBKaH OyJIU CIIPpaBHi,
o0 y HUX He MOoTpanJisijia Boaa .

He Topkaiicsi NOIKOIKEHUX MPOBOAIB, 3JIaMaAHHX
po3eTok. O6ipBaHi npoBoaN 00X0Ab IKOMOTA AaJIi.

I'paii B koM’ 10TepHi irpu Ta IMBUCH TeJIeBi30p He
Ol/1bIIe MIBrOAMHU HA JeHb.





Небезпека 6 Спілкування з чужими людьми

Аналіз казкових ситуацій
- Сьогодні вранці я отримала листа з казкової країни  які надійшли на нашу адресу. Давайте прочитаємо їх і довідаємося, що ж трапилося.
« Діти, допоможіть! Котик –братик мене не чує, забрала мене Лиса за кленові ліса, за круті гори, за бистрі води. Допоможіть!»

- Діти від кого ця телеграма? ( Від Півника)

- З якої він казки? ( « Котик і Півник»)
- А що з ним трапилось і чому? ( Півник був неслухняний, відкрив вікно для лисиці, от вона його і забрала).
- А ось ще одна телеграма. « Любі друзі, допоможіть. Нас семеро, ми дуже маленькі і потрапили у біду. Сірий Вовк хоче нас з'їсти».
- А ця телеграма від кого? ( Від маленьких козенят )
- А як ви думаєте, чому маленькі Козенятапотрапили у біду? (Тому що вони не послухалися своєї матері і відкрили двері Вовку)
Вивчення правил безпеки
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« He nmoTpidHO TOpKaTHCST YaiiHUKA, SIKHIT CTOITH HA BOTHI,
OCKLIBKH BiH... (TapsTaumii).

* BigkpnTa eJeKTpidHa podeTka — 1ie... (Hebe3mexa).

* He nmotpiOHo OpaTi nmpanasHMii MOPOMIOK, 0CKUTHBKI BiH...
(oTpyiinmii).

o o0 pizaTn mamip, T00i MOTPiOHI... (HOKIIIII).

* Hixk — me... (rocTpirii) mpeamer.

e JAKmo cTaBcsl... (HEMACHINT) BHIIATO0K, MOTPIOHO BHKIHKATH
«IBHARY T0TIOMOTY».

o EgekTpmuHa... (Po3eTKa) MoO:Ke OyTH He0E3MeTHo10, SIKI0
CYHYTH B Hel MAJIBIII.
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Koarounmu, piskyuniMu npeaMeTaMu KOPUCTYHCS
Jinie B MPUCYTHOCTI J0POC/INX i 3 IXHBOI0 103BOJTY.

Hikosn He KopucTyiics He3HAHOMUMH iIHCTPYMEH-
TaMH.

IlepenaBaii Hi*K, HOKULi, IIUJI0 TYNMHUM KiHLIEM.
Pi:k 3aB:xau B Hanpsimi Bij cede.
He 3anumaii rocTpi npeaMeru 6e3 HarJIsiay.

Yci rocTpi npeameru Ta Ti, 0 KOJIOTH 1 PiKYTh,
000B’SI3K0BO KJIaaM HA CBOT MicLIsl.





Закріплення правил

Гра «Можначи неможна»
Відповісти  на запитання «так» чи «ні»

1. Вмикати електрочайник

2. Пити теплий чай

3. Гратися сірниками

4. Торкатися до ввімкнутого чайника

5. Розпалювати вогонь

6. Гратися іграшками
7. Гратися голками, ножем

8. Користуватися несправними електроприладами.

9. Відчиняти вхідні двері незнайомцям

10.  Телефонувати «101» якщо виникла пожежа.

11. Вживати ліки без призначення лікаря
 Дидактична вправа «Підкажи правильний номер?» На малюнку зображені машини спеціального призначення. Дітям потрібно прикріпити номера до цих машин.
Гра «Підкажи словечко»
1. Не потрібно торкатися чайника, який стоїть на вогні, оскільки він… (гарячий).

2. Відкрита електрична розетка – це… (небезпека).

3. Не потрібно брати пральний порошок, оскільки він.. (отруйний).

4. Щоб різати папір, тобі потрібні… (ножиці).

5. Ніж – це… (гострий) предмет.

6. Якщо стався… (нещасний) випадок, потрібно викликати швидку допомогу.

7. Електрична … (розетка) можу бути небезпечною, якщо сунути в неї пальці.
Позначити, які з предметів є у вас вдома. Чим вони небезпечні?
( пральний порошок, миючий засіб, фарби, клей, засіб від тарганів, лак, оцет)
Скласти правила безпекивдома.
1. Не можна гратися (чим?)
2. Не можна гратися (де?)
3. Не відчиняй двері … .
4. Не сідай на (підвіконня, не перехиляйся через нього)
5. Не довіряй (кому?)
Підсумок 
Педагог: Послухайте вірш, вставляючи потрібні слова.


Якщо ви самі у дома,
То запам’ятайте:
Ви людину незнайому
В дім свій…(не пускайте)
Бо дитя не може знати,
В кого що на думці.
Незнайомець може мати
Зброю в своїй…(сумці)
Може речі всі забрати
І  дитину налякати.
Тож не треба … (відчиняти) –
Краще потерпіти,
Доки мама, доки тато
Не прийдуть до … (хати)
Вам людинунезнайому
Не треба … (впускати)
Двері добре … (зачиняйте)
Кожен раз, постійно!
Правила ви  … (пам’ятайте)
І живітьспокійно!.


Пам’тай! Твоя безпека залежить від твоєї поведінки! 
Педагог: А тепер час трошки пограти в рухливі ігри
Одягнися.

Це командна гра. Поділіть дітей порівну на дві команди. Покладіть на два стільці по одній кофті і шапочці. Кожен з гравців по сигналу повинен підбігти до стільця і ​​одягнути одяг Одягнувся, роздягнувся і відходить в сторону. Далі підбігає наступний гравець і робить те ж саме. Перемагає та команда, в якій швидше надінуть всі гравці. Така гра більше підходить для середніх і старших груп, так як малюки навряд чи зуміють самі надіти кофту або інший одяг.

 Злови м'яч.

Ця гра з м'ячем на спритність рук. Більше підходить для середньої і старшої групи. Діти стають в коло і кидають м'яч один одному. Самий незграбний гравець, який не зловив м'яч, карається. Покарання - стояти на одній нозі і ловити м'ячик. Якщо він не зловить м'ячик, то його покарання ускладнюється  - стояти на одному коліні. При наступній невдачі йому потрібно буде встати на два коліна. Але якщо покараний гравець зловить м'ячик, то йому прощаються всі попередні невдачі.

 Одягни капелюх.

Це дуже весела гра під музику. Діти стають в коло. Вихователь вмикає музику і дає їм жіночий капелюшок. Діти передають її між собою. Вихователь несподівано зупиняє музику, і гравець у кого капелюшок виявилася в руках повинен швидко надіти її на голову і пройтися по колу модельною ходою. Якщо він забарився, то вибуває з гри. До речі, замість жіночої капелюшки можна скористатися ковбойському або військової кашкетом. Тоді тут потрібно буде зображувати ковбоя або солдата.

  Склади фігуру

Діти розбігаються. За певним сигналом вихователя вони повинні прийняти будь-яку позу, яка відображала б тварина або квітку, дерево, геометричну фігуру і т.п. Виграють діти, чиї фігури найбільш відповідають заданій.
Спілкування з чужими людьми





Правила


Перевір,чи замкнені двері на замок.


Ніколи не відкривай дверей, недовідавшись, хто знаходиться за ними.


Не розмовляй з незнайомцем через двері.


Ніколи не говори незнайомцю, що дорослих немає вдома.














